
 

Zapytanie cenowe na zorganizowanie grupy wsparcia dla samotnych matek poszerzona o 

elementy edukacyjne 

 

MOPS/33261/12.1/2020                                                                               Żory, dnia 19.11.2020 r. 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Żorach realizując projekt konkursowy w ramach 

Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Śląskiego na lata 2014 – 2020 dla Osi 

priorytetowej IX Włączenie społeczne, Działania 9.2 Dostępne i efektywne usługi społeczne i 

zdrowotne dla poddziałania 9.2.2 Rozwój usług społecznych i zdrowotnych – RIT, pn. „O 

własnych siłach – wsparcie osób zagrożonych wykluczeniem społecznym” współfinansowany 

ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego, kierując się badaniem rynku zaprasza do 

złożenia oferty na organizację grupy wsparcia dla samotnych matek z terenu Żor. 

Cele spotkań grupy wsparcia: 

- wymiana doświadczeń między kobietami na temat sposobów radzenia sobie w sytuacjach  

trudnych w różnym zakresie, 

- wspólne szukanie rozwiązań problemów wychowawczych, rozwojowych i edukacyjnych, 

- uzyskanie wsparcia emocjonalnego w samotnym rodzicielstwie oraz motywacji do działania 

od innych uczestniczek projektu, 

- zmniejszanie poczucia bezradności matek wobec codziennych kłopotów, 

- dostrzeganie i realizowanie własnych potrzeb. 

1. Uczestnicy grupy wsparcia. 

Udział w grupie wsparcia adresowany jest do 10 osób samotnie wychowujących dzieci 

mających problemy w radzeniu sobie z problemami życia codziennego. 

2. Miejsce i czas realizacji spotkań grupy wsparcia. 

Czas trwania: 7 spotkań po 2 godziny zegarowe, łącznie 14 godzin zegarowych. 

Termin spotkań grupy wsparcia: grudzień 2020 r. – styczeń 2021 r. Z uwagi na trwające 

zagrożenie pandemiczne, termin spotkań może zostać wydłużony do czerwca 2021 r. 



Miejsce spotkań grupy wsparcia: miasto Żory.  

Wykonawca (prowadzący) powinien posiadać wykształcenie psychologiczne lub 

pedagogiczne i co najmniej 3 –letnie doświadczenie w pracy z rodziną. 

3. Organizacja spotkań grupy wsparcia. 

Realizator spotkań grupy wsparcia zobowiązany jest do: 

- zagwarantowania, aby osoba prowadząca spotkania grupy wsparcia posiadały 

wykształcenie z zakresu psychologii lub pedagogiki i co najmniej 3-letnie doświadczenie w 

pracy z rodziną lub samotnymi rodzicami, 

- prowadzenia list obecności z każdego spotkania zawierających: datę spotkania, tytuł 

spotkania, imiona i nazwiska uczestników, imię i nazwisko prowadzącego. Dokumentacja 

oraz miejsce prowadzenia spotkania powinny być oznakowane zgodnie z wytycznymi w 

zakresie informacji i promocji dostępnymi na stronie 

http://rpo.slaskie.pl/czytaj/poznaj_zasady_promowania_projektu, 

- przeprowadzenia ewaluacji z wykorzystaniem ankiet mających na celu zbadanie 

efektywności spotkań, 

- przygotowania i wydania uczestnikom zaświadczeń o ukończeniu cyklu spotkań grupy 

wsparcia w terminie 7 dni od ukończenia spotkania. Zaświadczenia należy przygotować w 

dwóch egzemplarzach: jeden dla uczestnika, drugi (potwierdzony za zgodność z oryginałem) 

dla Zamawiającego.  

Potwierdzeniem wydania zaświadczeń będzie imienna lista wydanych zaświadczeń z 

podpisami uczestników, 

- przekazania Zamawiającemu dokumentacji w ciągu 3 dni od zakończenia każdego 

spotkania. 

Przewiduje się możliwość zawarcia umowy cywilno-prawnej z osobą fizyczną lub osobą 

prowadzącą działalność gospodarczą. 

Ofertę zawierającą: 

- cenę brutto przeprowadzenia spotkań grupy wsparcia, 

Konspekt przebiegu spotkań grupy wsparcia. 

- kopie (potwierdzone za zgodność z oryginałem) dokumentów potwierdzających posiadanie 

przez prowadzącego spotkania grupy wsparcia wykształcenia psychologicznego lub 

pedagogicznego oraz co najmniej 3-letniego doświadczenia w pracy z rodziną, 

http://rpo.slaskie.pl/czytaj/poznaj_zasady_promowania_projektu


należy złożyć w siedzibie Zamawiającego, 44-240 Żory, ul. Ks. Przemysława 2, pokój nr 5 

lub przesłać pocztą na adres Zamawiającego (decyduje data wpływu do siedziby 

Zamawiającego) w terminie do dnia 30 listopada 2020 r. do godz. 15.00. 

Osoby do kontaktu: 

1. Janina Skarbek – Tel. 32 43 42 412 wew. 18  lub 601 516 860 

2. Katarzyna Kosztyła – Hus – Tel. 32 43 42 412 

 

/-/ 
DYREKTOR 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Żorach 

mgr Weronika Cębrzyna 

 


